
 

Skredforedrag 
Prosjekt Sylan inviterer til skredkurs fredagen den 26. Februar på Væktarstua i 

Stugudal, Sylan. 

Å gå på toppturer, kjøre telemark eller snowboard i fjellterreng er morsomt men og 

utfordrende. Også på vanlige fjellturer kan man komme innom skredfarlig terreng.                

De færreste vet hvordan skred fungerer. 

På denne kvelden får du en teoretisk innføring i hva skred er og hvordan man unnviker disse. 

Du får og en forklaring på hvilken type av utstyr som kan redde deg om en ulykke skjer og 

hvordan kameratredding fungerer. 

Etter kurset vises det ski og fjellfilm og det finnes muligheter for sosialt samvær. 

Dato: Fredag 26. Februar kl 19-21. 

Sted: Væktarstua hotell, Lavvoen.  Væktarstua ligger i Stugudal, ved foten av Sylan. 

Arrangør: Prosjekt Sylan og Norsk folkehjelp Tydal. 

Målgruppe: Alle som vil lære seg mer om skred. (Foredraget krever ingen forkunnskap eller 

deltakelse fra publikum. Bare kom og lær deg litt mer.) Foredraget er innendørs.  

Kurset er gratis. 

For mer info se på www.sylan.no eller www.vaektarstua.no 

Påmellan eller spørsmål skjer på post@sylan.no. Frist den 25 feb. 
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